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1. Qué hace la TRE 
Inicio este articulo, para explicar mejor 
Terapia de Respuesta Espiritual con esta 

celebre frase: 
 
“Respondió Jesús y 
le dijo: Pues en 
verdad, en verdad te 
digo que quien no 
naciera de nuevo no 
puede ver el Reino 
de Dios o tener parte 

en él”. (Juan 3: 3) 
 
La Terapia de Respuesta Espiritual, de ahora 
en adelante TRE, limpia todos los programas 
discordantes en esta y cualquier vida donde 
nuestra alma haya experimentado este tipo 
de energías; con el fin de liberarnos, de quitar 
todos los bloqueos sean: físicos, mentales, 
emocionales y espirituales, viviendo 
libremente y permitiendo que se manifieste la 
bendición en nuestra vida presente. De esta 
manera es un nuevo nacer, un nuevo 
experimentar en ver, hacer las cosas y sobre 
todo sentir. 
 

2. Comó Funciona 
Es importante precisar que, esta vida es un 
proceso de aprendizaje, pero ese proceso 
esta bajo nuestro control y dominio.  
Entonces, de nosotros depende que vivamos 
ese proceso de una manera satisfactoria y 
viviendo el presente en plenitud de amor, 
armonía y bienestar. Nosotros tenemos el 
poder para balancear nuestra energía e 
integrarla con el todo, somos UNO. Pero, 
partimos de un individual y nuestra 
experimentación en el cuerpo físico humano 
es día a día con retos: físicos, mentales y 
emocionales, que vibrando con una energía 
de alta frecuencia en el ser espiritual que 

somos, podemos enfrentarnos a estos retos 
de la vida de una manera muy tranquila, 
aprendiendo y manifestando cosas 
maravillosas en nuestra vida, en la vida de las 
personas que nos rodean y en la vida de 
nuestro planeta tierra. 
  
TRE, nos revela que cada uno de nosotros 
tiene un potencial ilimitado, con un propósito 
individual y un gran trabajo para expresarnos 
en el máximo potencial de amor y 
abundancia. 
 

Ahora, en nuestra vida presente todo 

parte de la percepción que tenemos del 

mundo a través de lo que ingresa por 

nuestros sentidos y con ellos vamos creando 

un sistema de creencias, programas y 

también establecemos juicios, juicios que 

marcan nuestras ideas, que puede ser 

positivos o negativos. 
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Entonces, a medida que ocurren eventos de 
nuestra vida, lo que hacemos es a través del 
juicio crear una energía emocional; energía 
que puede ser positiva o negativa y que van 
a formar parte tanto del consciente como del 
subconsciente e inclusive de nuestro supra 
consciente y por ende formará parte del 
Registro Akashico. Es, así pues, que 
podemos arrastrar vida tras vida con este tipo 
de energías y solo se van a disolver cuando 
las limpiamos. 

 

Cuando trabajamos con TRE se investiga 
esos sistemas de creencias y la causa de los 
programas negativos, para limpiarlos por 

medio de la conexión con nuestros seres de 
luz superiores y programando en nuestro 
subconsciente y supra consciente con 
programas positivos. Para la investigación yo 
realizo una conexión con mis seres 
superiores y los seres superiores del 
consultando por medio de meditación. 
 

Recordemos que el subconsciente es una 
“maquina” que graba todo, sin diferenciar lo 
bueno de lo malo y el supraconsciente graba 
todas las experiencias de las vidas que 
hayamos experimentado desde el inicio de 
nuestra alma. 
 

 

 

En conclusión 
 

TRE se diseño para ser usado como sanación 
espiritual, donde se limpian todos los 
programas discordantes física, mental, 
emocional y espiritualmente.  
 
Se trabajan crisis en la vida presente, de 
personas, animales, cosas, lugares, plantas. 
 
En las personas temas de amor, finanzas, 
creatividad, fobias, repetición de ciclos que 
bloquean la prosperidad, relaciones difíciles 
con la pareja, con los padres, con los amigos, 
etc, se trabaja la autoimagen, la estima, las 
adicciones, en general lo que el programa 
vaya mostrando. 
 
TRE no se usa como un proceso psíquico o 
para diagnosticar y tratar enfermedades, 
tampoco para realizar predicciones del futuro, 
y no podemos esperar que se nos resuelvan 
todos nuestros problemas por arte de magia, 
la terapia nos ayuda a identificarlos, y conocer 
el origen y nuestros guias espirituales nos 
orientan y nos instan pero el trabajo tenemos 
que seguirlo nosotros de manera consciente 
y subconsiente. 
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Si estás interesado en identificar y remover los programas que te impiden desarrollar tu máximo 
potencial, contactame para iniciar el proceso utilizando la Terapia de Respuesta Espiritual.  

 
Y, a partir de ahí poder disfrutar de una vida plena, donde se vive desde el espiritu y no desde 
programas que han implantado en nuestra mente y que causan limitaciones.  

 
Recordemos que somos seres de un potencial maravilloso y somos seres ilimitados y llamados a 
vivir nuestro proposito en libertad, armonía, amor y plenitud. 

 
Cambia tu vida, busca tu propio bienestar, solo tu puedes hacerlo. 
 
 

 
Namaste! 
 
 

 
Dey Cifuentes.  
 
 
 

 

 
Referencias: La Biblia y TRE de Robert Deztler  
 

TU POTENCIAL ES ILIMITADO 
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